Den Schiilern soll deutlich gemacht werden, dass jeder negative Erlebnisse hat
und dass es verschiedene Wege gibt, damit umzugehen. Sie lernen Verhaltens-
muster kennen, wie sie auf verbale Angriffe reagieren kénnen, ohne dass es zu
Eskalationen kommt.

Konflikte stoppen

Wenn es mir zu viel wird
sage. ich .STOPP* /

Die Kinder sollen lernen, sich anbahnende Konflikte zu erkennen und
rechtzeitig abzuwenden. Sie erfahren eigene Grenzen und die Grenzen anderer
und lernen, diese zu respektieren. Verbindliche Klassenregeln werden festgelegt.
Die Stopp-Regel wird eingefiihrt und trainiert.

Miteinander reden

Wenn mich jemand nervt,
rede ich mit ihm!

Die Schiiler erfahren, dass Schimpfwérter verletzen. Sie sollen befihigt werden,
zur Losung von Konflikten ein Problemgesprich zu fiihren.

Die einzelnen Bausteine zu den vier Themenschwerpunkten werden altersgemiB
und klassenspezifisch in den verschiedenen Klassenstufen erarbeitet und umge-
setzt.



